BODYART - ALS ORT DES SPIELS,
DER BEGEGNUNG UND KREATIVER
SELBSTERFAHRUNG.

Workshops am 15.07.22 und 16.07.22.

BOAMUAPT - KAK MPOCTPAHCTBO WUIPHI,
B3AUMOAENCTBUSA U TBOPYECKOIO
CAMONO3HAHMUA.

Bopkwuonsl 15.07.22 v 16.07.22

ARNEKEN GALERIE
Arneken Stra3e 18
31134 Hildesheim
Innenstadt, 1.0G

Stadt Hildesheim

KREATIVE SELBSTERFAHRUNG
MIT BODYART [auf russisch]

Weitere Informationen auf www.bodyarttherapyproject.com

TBOPYECKOE CAMOMNO3HAHUME
YEPE3 BOAUNAPT

B 3TOM npocTpaHcTBe Mbl cObepémcs, YTobbl BOMTU B Ananor
C caMuM coboli 4Yepe3 VHTYUTMBHBIA FPUM Ha nuue. Yepes
3TOT OCOObIA KOHTAaKT CO CBOWM 3epkaibHblM 06pa3oM U ¢
NOAAEP>XKKON MPUCYTCTBYHOLLMX, Thl CMOXELLIb PaCCMOTPETL B cebe
CBOW pecypcbl, SMOLUN 1 HOBble NepCcrnekTVBbI BONHYOLLMX TeM,
TpaHCchOPMUPOBaTL NX PUCYHKOM.

LiBeTa 1 06pa3bl NpUAYT Yepes akTyasbHble OLLYLLEHWS B 1Le
N Tene, KOTOpble Tbl WHTYWTWMBHO, pykamu, 6yjellb HaHOCUTb
Ha ugo. MoMMMO caMOMO3HaHWs, TakUM CBOEO6pPasHbIM
CaMoMaCcaxeM Tbl CMOXeLUb YAeNNTb 3 Yaca BpeMeHU TONIbKO Ha
cebs.

MpepoctasnseTcs NpodeccnoHanbHbIN FPUM.
MpeaBapuUTeNbHbIV OMbIT N XYAOXeCTBEHHbIE CNOCOBHOCTU
He TpebytoTca. C 16 net. [lo 6 Yenosek, No NpejaBapuTebHOM
3anucn vepe3s bodyarttherapyproject@gmail.com

becnnaTtHo. Ha pycckom a3bike.

Cy660Ta, 16.07.22 / Cy660Ta, 20.08.22 / Cy660Ta, 24.09.22
Hayvano B 15:004 - go 18:004

Beaét HOnusa ExxoBa.
Meparor, XyA0XHWK, apT TepanesT,
\ cneumanv3npoBaHHa Ha 6oanapT.




BOAWNAPT - KAK MPOCTPAHCTBO UI'Pbl N
B3AIMOJENCTBUA.

JAns no6oro Bospacra.

Jo6po noxanoBaTb B boaMapT-NpocTpaHCTBO. 34ecb ecTb
BO3MOXHOCTb PMCOBaATb Ha cebe 1 Ha ApYrvx, B UrpoBoli popme
M Kak ¢popMa HoHBepbasbHOro AuManora, TBOPUTb BMeCTe Mo
MOTVBAM MPUPOAbI. TOrO UTO, HE 3aBUCMMO OT A3bIKa, KY/bTypbl,
BO3pacTa, Nosa v T.4. HacC BCeX 06 bejNHSET.

W Tak Mbl BMeCTe CO34aAMM MPOCTPAHCTBO KOHTaKTa € Coboi, €
APYTUMU 1 € Nprpoaoi. CMoXeM 3HaKOMUTLCS U COAeliCcTBOBaTbL
He 3aBM1CUMO OT A3bIKa.

Mbl BysemM pucoBaTb Ha pykax W MO XenaHu Ha 3aTblike u
MCNob3yeM MPopeccroHaNbHYH, Nerko CMbIBAOLLYIOCH Kpacky
Ansi Tena.

MpeaBapuTeNbHbI ONLIT WAKM TBOPYECKMEe CMOCOBHOCTUM He
TPebytoTCa. ICTeTUYECKON pe3y/ibTaT BTOPOCTEMNeHeH.

[ns peten n B3pocnbix. C5 nert.

A3BIKWU: pyCcCcKUn / HemeLKni

NaTHuya, 15.07.22

HaunHaem BmecTe B 16:004, A0 18:00u4.
MpeaBapuTenbHas 3anncb He TpebyeTcs.
becnnatHo.

Cnepytowime 6o0ANapT-BOPKLLONbI:
.9 cyneprepoin” 19.08.22, 16:00 -18:00 u
n ,Teatp pyk” 23.09.22, 16:00 -18:00 u.

Besét FOnns ExoBa. lMegaror, XyA0XHWK, apT TepanesT,
cneuvannsnpoBaHHa Ha 6oanapT.

BODYART - ALS ORT DES SPIELS UND
DER BEGEGNUNG.

Fur jedes Alter.

Willkommen in dem Bodyart-Begegnungsraum. Hier gibt es die
Gelegenheit sich selbst und gegenseitig zu bemalen. In einer spie-
lerischen Form und als eine neue Art der nonverbalen Begegnung.
Mit den Motiven aus der Naturwelt. Das, was uns alle, unabhangig
von der Sprache, Kultur, Alter, Geschlecht u.a. verbindet.

Und so kénnen wir gemeinsam einen Raum der Begegnung mit
sich selbst, mit dem Gegenuber und der Natur erschaffen. Wo wir
unabhangig von der Sprache miteinander interagieren kénnen.

Wir bemalen Hande, Arme und den Nacken und benutzen dazu
professionelle und leicht abwaschbare Kérperfarbe.

Dafur ist keine Vorerfahrung oder kiunstlerisches Talent
notwendig. Das asthetische Ergebnis ist nicht wichtig.
Fir Kinder und Erwachsene.

Ab 5 Jahren.

Sprachen: russisch / deutsch

Freitag, 15. Juli 2022
Gemeinsamer Start um 16:00 Uhr. Bis 18:00 Uhr
Kostenlos und ohne Voranmeldung

Nachste Bodyart-Workshops:
»Ich als Superheld:in” 19.08.22, 16:00 -18:00 Uhr
und ,Handetheater” 16:00-18:00 Uhr.

Workshopleitung:
Yulia Ezhova (Kunstlerin, Kindheitspadagogin (BA),
Kunsttherapeutin (MA) mit dem Schwerpunkt Bodyart)




